RUTINAS PARA REALIZAR EN
CASA CON LOS NINOS

1.En el desayuno realizamos la asamblea
que hacemos todos los dias en el
colegio.
- Nos damos los "Buenos Dias”
- Cémo nos sentimos, que tal hemos
dormido
- Marcamos la fecha: el dia, mes, afo
en el calendario ( podemos cantar
las canciones que sabemos del cole y
ensefidrselas a nuestros papas y
hermanos)
- Qué tiempo hace fuera.
- Qué vamos a comer hoy.
2.  Nos lavamos dientes, manos, cara.
3. Nos vestimos
4.  Ayudamos a los papas a recoger
nuestra habitacion, saldn.



5.  Hacemos tarea del cole.
( estaradn colgadas en la pagina. Seran:
ver cuentacuentos, dibujar, hacer
ndmeros, sumas, escribir palabras,
aprender canciones, refranes,
poesias, buscar letras, hacer letras,
leer,...)

6. Jugar

7. Ayudar a hacer la comida.

8. Ayudar a poner y quitar la mesa

9. Vemos un poco la Television

10. Jugamos

11.  Hacemos ejercicio con los papas.

( ver videos )
12. Cenar



